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ประวัติการศึกษา 
วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถาบันที่สำเร็จ

การศึกษา 
ปีที่สำเร็จ
การศึกษา 

      - ประกาศนียบัตรพยาบาล
ผดุงครรภ์และอนามัย วิทยาบาล
พยาบาลสงขลา 2517 
      - วทบ. (พยาบาล
สาธารณสุข) 2521 
       - วทม. (พยาบาล
สาธารณสุข) คณะสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ. 
2527 
       -Ph.D. (in the field of 
Quality Management)  
        - ประกาศนียบัตรและการ
ขึ้นทะเบียนใบประกอบโรคศิลป์
เภสัชแผนโบราณ 
 
 
 

-การพยาบาลและผดุงครรภ ์
 
 
-การพยาบาลสาธารณสุข  
 
 
-การพยาบาลสาธารณสุข 
 
 
-Quality Management 
 
-สถาบัการแพทย์แผนไทย 
 

วิทยาลัยพยาบาลสงขลา 
 
 
-ภาควิชาการพยาบาล
สาธารณสุข
มหาวิทยาลยัมหิดล  
-ภาควิชาการพยาบาล
สาธารณสุข
มหาวิทยาลยัมหิดล  
-- University of 
Utara, Malaysia ค.ศ.  
-กระทรวงสาธารณสุข  

  2517 
 
 
   2521 
 

 
2527 

 
 

2004 
 

2538 

 
ประวัติการทำงาน 
พ.ศ.2517-2521พยาบาลประจำการโรงพยาบาลสงขลา 
พ.ศ.2521-2525 อาจารย์ประจำภาควิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 
พ.ศ.2527-2530  หัวหน้าวัดแลประเมินผล 
พ.ศ.2531-2539   รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
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พ.ศ.2544-2548   รองผู้อำนวยการฝ่ายประกันคุณภาพการศึกษา 
           พ.ศ 2549-2553 ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ตรัง  
           พ.ศ 2554-2555 ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นพรัตน์วชิระ 
           พ.ศ. 2566  ผู้อำนวยการสำนักวิชาการ ม.นานาชาติเซนเทเรซา 
           พ.ศ. 2567-2568 รองคณะบดีฝ่ายวิจัย มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
            พ.ศ. 2569 อาจารย์ประจำ คณะพยาบาลศาสตร์ ม.กรุงเทพธนบุรี 
           

ประวัติการอบรมภายนอกสถาบัน 
ชื่อโครงการประชุม/อบรม/ฯลฯ หน่วยงานที่จัด วัน เดือน ปี 

       -อบรมหลักสูตร วิชาการ
รักษาพยาบาลสำหรับครูพยาบาล พ.ศ.
2521  

กองงานวิทยาลัยพยาบาล กระทรวง
สาธารณสุข 
 

2524 

  -Certificate on Leadership in 
Nursing Education and 
Communication Skills.  

University of Illinois, Chicago, 
USA. 

3 เดือน 
2552 
 

-Certificate on Leadership for 
Change Management programme,  
 

Fontys  University  of Apply 
Science  ประเทศเนเธอร์แลนด์  
มหาวิทยาลัยอะเคอ ณ.ประเทศ
เยอรมัน 

2 weeks 
ค.ศ.2010 
 

 -Certificate on Environmental 
Health  

Environmental Health Center 
Adelaide, Australia and Singapore 
และกระทรวงสาธารณสุขไทย 

2 weeks 
พ.ศ.2540 
 

-Strengthen Primary Health Care 
in Subdistricts in the year 2000 

-Indiana Research Institute of 
Jaipur, Indea, WHO, South East 
Asia Rejion 

2 weeks 
2539 

    - .ผ่านการประเมินความรู้ความสามารถ 
เป็น ผู้ดำเนินการสปาเพื่อสุขภาพ ปี2569  

-กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (สบส.) 
กระทรวงสาธารณสุข 

2569 

     - .ผ่านการประเมินความรู้
ความสามารถ เป็น ผู้ดำเนนิการดูแล
ผู้สูงอายุหรือวัยพึ่งพิง  

-กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (สบส.) 
กระทรวงสาธารณสุข 

ปี2569 

 
      การเผยแพร่ผลงานวิชาการ  
     ผลงานวิจัย/บทความวิชาการ  

          9.1 กนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษและวราณี สัมฤทธิ์. (2552) การพัฒนารูปแบบศูนย์การ
เรียนรูhมีชีวิตที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง วารสารสมาคมศิษย์เก่าพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข 
ปีที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือน(มกราคม – มิถุนายน)  
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          9.2 กนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ, วรรัตน์ สุขคุ้ม, วราณี สัมฤทธิ์. (2554) ผลการเพ่ิม
สมรรถนะแห่งตนต่อพฤติกรรมการบริโภค การออกกำลังกายและค่าดัชนีมวลกายของผู้สูงอายุ. 
วารสารพยาบาลสาธารณสุข. ปีที่ 25 ฉบับที่ 3 (กันยายน –ธันวาคม ) 
          9.3 กนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ, ลําเจียก กําธร และมณีนุช ปริสุทธิคุณากร. (2554). 
ความยั่งยืนของโปรแกรมการฝึกพูดกับตัวเองทางบวก ต่อภาวะซึมเศร้าในนักศึกษาพยาบาล
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ตรัง. วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข .ปีที่21 ฉบับ 2 

             9.4 Inca Buntari Agustini, Kanokwan    
Wetasin,and KanokwanSilpakampises.(2013) Predictors of Quality of Life of Adults 
with Type 2 Diabetes Mellitus, Proceeding ANPOR Annual Conference, Hoam Faculty 
House Seoul,Seoul National University  
             9.5 Kanokwan Silpakampises, Kanda Tantapun and Kanokwan Wetasin 
(2016) Effects of Teaching Model on Creative Economy Concept for Promoting Thai 
Wisdom in Health Care Services. Kasem Bundit Journal Volume 17 No. 2 (July – 
December 

       9.6 Risk Factors for Falls Dwelling among Elderly Persons Living in the 
Community (2018),Kasem Bundit Journal 19(2)September 
       9.7 ยุวนิดา อารามรมย์, กิตติพร เนาว์สุวรรณ, ธิดารัตน์ รัตน์ สิงห์ศรี, กนกวรรณ 
ศิลปกรรมพิเศษ.(2559) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์การฝึกภาคปฏิบัติและประสบการณ์
การจัดกิจกรรมของสโมสรนักศึกษาที่มีผลต่อความสามารถด้านการคิดเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษา
พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสงขลา.วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการ
สาธารณสุขภาคใต้ 3(2) พฤษภาคม- สิงหาคม 
      9.8 ไพจิตร พุทธรอด1 และ กนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ(2563) ผลของโปรแกรมการบำบัด
รายบุคคลโดยแนวคิดซาเทียร์ต่อภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุที่มีภาวะซึมเศร้า วารสารวิจัยและ
พัฒนาระบบสุขภาพ 13(1) มกราคม – เมษายน: 484-492 
      9.9 กนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ และสิริลักษณ์ ซื่อสัตย์ (2563) เรื่อง;ความสัมพันธ์ระหว่าง
การรับรู้ความเชื่อด้านสุขภาพและทัศนคติในการสูบบุหรี่กับการรับรู้ความสามารถตนเองในการ
ควบคุมการสูบบุหรี่ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ในเขตมีนบุรี วารสารพยาบาลสาธารณสุข  
34(3):18-36 
     9.10 กนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ, ประกาย จิโรจน์กุล, นิติบดี สุขเจริญ. (2564). 
ความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตพยาบาลกับการรับรู้สมรรถนะพยาบาล
วิชาชีพของบัณฑิตพยาบาลมหาวิทยาลัยเกษมพอใจของผู้ใช้บัณฑิตพยาบาลกับการรับรู้
สมรรถนะพยาบาลวิชาชีพของ 
บัณฑิตพยาบาล มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต. วารสารการพยาบาลสาธารณสุข, 35(1): 37–52. 
      9.11 ไพจิตร พุทธรอด และกนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ (2564)เรื่อง ผลของโปรแกรมการ
เสริมสร้างความเข้มแข็งทางใจต่อความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองและภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุที่
เป็นโรคซึมเศร้า วารสารชุมชนวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
15(1)  มกราคม-มีนาคม หน้า 70-82. 
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      9.12 ไพจิตร พุทธรอด และกนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ (2564) ผลของโปรแกรมการ
บำบัดรายบุคคลโดยแนวคิดซาเทียร์ต่อภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุ วารสารการพยาบาลสาธารณสุข
, 35(1):108-122 
       9.13  กนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ และสัมพันธ์ มณีรัตน์(2565)บทความวิจัยผลของ
โปรแกรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการกำหนดตนเองต่อการเลิกบุหรี่ของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน วารสารพยาบาลสาธารณสุข,36(2) พฤษภาคม-สิงหาคม 
:83-100 
       9.14 สุวรรณา วุฒิรณฤทธิ์ กนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ และกฤษณา อุไรศรีพงศ์ 
(2566)การพัฒนาอุปกรณ์ช่วยฟื้นฟูการเดินสําหรับผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง วารสารวิจัย
สุขภาพและการพยาบาล  39(3) กันยายน-ธันวาคม :194-204 
      9.15 สวุรรณา จิราพร วัฒนศรีสิน กนกวรรณ ศิลปกรรมพิเศษ (2567) คุณลักษณะบัณฑิต
พยาบาลที่พึงประสงค์ของสถาบันบริการสุขภาพภาคเอกชน วารสารพยาบาลกระทรวง
สาธารณสุข 34(3)กันยายน-ธันวาคม :164-179 

 
ความเชี่ยวชาญ/ความสนใจเฉพาะ 

- การสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค 
   - การพยาบาลผู้สูงอายุสมองเสื่อม 
   - การลด ละ เลิกบุหร่ี 
   - การพัฒนานวัตกรรมเพื่อการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค 
 
 
 

-------------------------------------------------- 


