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คณะพยาบาลศาสตร ์
มหาวิทยาลัยกรงุเทพธนบุร ี

                               CURRICULUM VITAE 
 
                    ชื่อ-สกุล    อาจารย์ภัทราพร ภัทรนาวิก 
                         Pattraporn Pattaranawik 
                    ตำแหน่งปัจจุบัน  อาจารย์ประจำ  

                                   สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 
                              สังกัดหน่วยงาน  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
   16/10 ถนนเลียบคลองทวีวัฒนา เขตทวีวัฒนา  กรุงเทพมหานคร 10170 
                              โทรศัพท ์:  02-800-6800-5 ต่อ 1504 
   E-mail address :  pattraporn.pat@bkkthon.ac.th 
 

 ประวัติการศึกษา 
 

วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

(ระดับปริญญาโท)    
- พยาบาลศาสตรมหา
บัณฑิต 

- การพยาบาลผู้ใหญ่ขั้นสูง - มหาวิทยาลัยคริสเตียน 2551 

(ระดับปริญญาตรี)    
- ป.พยาบาลศาสตร์ 
ต่อเนื่อง 2 ปีเทียบเท่า
ปริญญาตรี          

- การพยาบาลและผดุง
ครรภ์ 

- วพ.บรมราชชนนีราชบุรี 2539 

- การศึกษาบัณฑิต - วิชาเอกสุขศึกษา/ วิชา 
โทเทคโนยีทางการศึกษา 

- มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ 

2531 

(การพยาบาลเฉพาะทาง)    
- ป.การพยาบาลเฉพาะ
ทางสาขาการพยาบาล
ควบคุมการติดเชื้อ (4 
เดือน)  

- การพยาบาลควบคุมการ
ติดเชื้อ   

- มหาวิทยาลัยมหิดล 2556 

- ป.การพยาบาลเฉพาะ
ทางสาขาการพยาบาล 
อาชีวอนามัย (60 ชั่วโมง) 

- การพยาบาลอาชีว 
อนามัย 

- มหาวิทยาลัยมหิดล 2553 

- ป.การพยาบาลเฉพาะ
ทางสาขาการบริหาร 
การพยาบาล (4 เดือน) 

- การบริหารการพยาบาล  
 

- จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 2551 
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วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

- ป.การพยาบาลเฉพาะ
ทางสาขาการพยาบาล
ผู้ป่วยโรคมะเร็ง (4 เดือน) 

- การพยาบาลผู้ป่วย
โรคมะเร็ง 

- มหาวิทยาลัยมหิดล 2545 

(หลักสูตรพิเศษอ่ืนๆ)    
- ป.การพัฒนาศักยภาพครู
พ่ีเลี้ยง (Preceptor) และ
การเป็นวิทยากร
ภาคปฏิบัติ (1 เดือน) 

- การสอนภาคปฏิบัติการ
พยาบาลเฉพาะทาง 

-โรงพยาบาลเลิดสิน 
กรมการแพทย์ 
ร่วมกับคณะพยาบาล
ศาสตร์วิทยาลัยเซ็นหลุยส์ 

2562 

- ป.การพัฒนาผู้บริหาร
ระดับกลางกรมการแพทย์ 
(2 เดือน)         

- ผู้บริหารระดับกลาง - สถาบันเสริมศึกษาและ
ทรัพยากรมนุษย์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

2561 

- ป.วิทยากรหลักสูตรการ
พัฒนานักวิจัย  

- ภาคบรรยาย หมวดที่ 4 
การออกแบบการวิจัย
รูปแบบการวิจัยเชิง
คุณภาพ การเลือกตัวอย่าง
และการวิเคราะห์ข้อมูล 

- สำนักงานคณะกรรมการ
วิจัยแห่งชาติ (วช.) 

2559 

- ป.การพัฒนาศักยภาพ
ด้านการสอนสำหรับ
พยาบาลพ่ีเลี้ยง ( 5 วัน) 

- ด้านการสอนสำหรับ
พยาบาลพ่ีเลี้ยง 

- วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี จังหวัดนนทบุรี 

2558 

 
 ประวัติการทำงาน 
 

ตำแหน่งและประสบการณ์ในการปฏิบัติงานทางพยาบาล 
- พ.ศ.2567-ปัจจุบัน  อาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์ สาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
- พ.ศ. 2563-2567 หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล โรงพยาบาลการแพทย์แผนไทยและการแพทย์

ผสมผสาน กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก กระทรวง
สาธารณสุข 

- พ.ศ. 2562-2563 หัวหน้างานถ่ายทอดการพยาบาล กลุ่มงานวิชาการพยาบาล ภารกิจด้านการ
พยาบาล โรงพยาบาลสงฆ์ กระทรวงสาธารณสุข 

- พ.ศ. 2556-2562 หัวหน้างานฝึกอบรมและพัฒนาวิชาการ กลุ่มงานวิชาการพยาบาล ภารกิจ
ด้านการพยาบาล โรงพยาบาลสงฆ์ กระทรวงสาธารณสุข 

- พ.ศ.2551–2556 พยาบาลประจำหน่วยอภิบาลคุณภาพชีวิต (ประคับประคอง) โรงพยาบาลสงฆ ์
กรมการแพทย ์กระทรวงสาธารณสุข 

- พ.ศ.2544–2551 พยาบาลประจำหอผู้ป่วยในโสต ศอ นาสิก และทันตกรรม โรงพยาบาลสงฆ์ 
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- พ.ศ.2540–2544 พยาบาลประจำหอผู้ป่วยในศัลยกรรมทั่วไป โรงพยาบาลสงฆ์  
- พ.ศ.2539–2542 พยาบาลประจำหอผู้ป่วยในจักษุ โรงพยาบาลสงฆ์ 
- พ.ศ.2535–2539 พยาบาลประจำคลินิกผู้ป่วยนอกจักษุ โรงพยาบาลสงฆ์ 
- พ.ศ.2532–2535 พยาบาลประจำหอผู้ป่วยหลังคลอดและนรีเวช โรงพยาบาลเพชรเวช 
- พ.ศ.2528–2531 พยาบาลประจำหอผู้ป่วยเด็กติดเชื้อทางเดินหายใจ โรงพยาบาลเด็ก (สถาบัน

สุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี) กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
ตำแหน่งอ่ืนที่ได้รับมอบหมายและเคยได้รับมอบหมาย 
- พ.ศ. 2568-2569 โครงการพัฒนาสมรรถนะการทำงานของบุคลากรสายสนับสนุน ปี 2568 
- พ.ศ. 2567-2569 โครงการรักษ์ภูมิปัญญาไทย ปีการศึกษา 2567 และปีการศึกษา 2568 
- พ.ศ. 2560-2562 คณะทำงานและผู้รับผิดชอบโครงการ“Palliative Care Training for 

International Nurses 
- พ.ศ. 2560-2561 คณะทำงานพัฒนาหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้สูงอายุ 

(4 เดือน)และ พ้ืนฐานการดูแลผู้ป่วยสูงอายุสำหรับพยาบาลทั่วไประยะสั้น (3-
5 วัน)  โดยสถาบันเวชศาสตร์สมเด็จพระสังฆราชญาณสังวร  

- พ.ศ. 2559-2563 คณะทำงานและผู้รับผิดชอบโครงการ“International Palliative and 
Hospice Care Conference” กองวิชาการแพทย์ กรมการแพทย์ กระทรวง
สาธารณสุข 

- พ.ศ. 2559-2561 คณะทำงานพัฒนาหลักสูตรและสนับสนุนการฝึกอบรมการดูแลแบบ
ประคับประคอง (Palliative Care) ของกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 

- พ.ศ. 2558-2563 คณะกรรมการอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพบุคลากร (อสน.) โรงพยาบาลสงฆ์ 
- พ.ศ. 2557-2561 คณะกรรมการโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ: การวิจัยทางการพยาบาล 

โรงพยาบาลสงฆ์ 
- พ.ศ. 2556-2563 ผู้รับผิดชอบกิจกรรมการจัดการความรู้ของภารกิจด้านการพยาบาล 
- พ.ศ. 2555-2563 คณะทำงานและผู้ช่วยเลขานุการ  โครงการการสำรวจความชุกของโรคติดเชื้อ

พระสงฆ์อาพาธในโรงพยาบาลสงฆ์ 
- พ.ศ. 2556-2563 คณะทำงานพัฒนาคุณภาพงานป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล

สงฆ ์
- พ.ศ. 2550-2563 คณะกรรมการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อของโรงพยาบาลสงฆ์ 
- พ.ศ. 2540-2563 คณะกรรมการวิชาการการควบคุมและป้องกันการติดเชื้อ โรงพยาบาลสงฆ์ 
- พ.ศ. 2540-2560 คณะกรรมการเฝ้าระวังการติดเชื้อในโรงพยาบาลสงฆ์ 
- พ.ศ.2551–2566 ครูพ่ีเลี้ยงในการฝึกปฏิบัติการพยาบาลแก่นักศึกษาจากสถาบันต่าง ๆ 

โรงพยาบาลสงฆ ์กรมการแพทย์และโรงพยาบาลการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ผสมผสาน กรมการแพทย์แผนไทย กระทรวงสาธารณสุข 

- พ.ศ.2551–ปัจจุบัน ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมืองานวิจัยแก่บุคลากรทั้งภายในและภายนอก 
- พ.ศ.2551–ปัจจุบัน วิทยากรด้านการพยาบาลทั้งภายในและภายนอกสถาบัน 
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 ประวัติการอบรมภายนอกสถาบัน 

 
ชื่อโครงการประชุม/อบรม/ฯลฯ หน่วยงานที่จัด วัน เดือน ปี 

- Committing to progress towards improving 
diabetes care 

- สมาคมโรคเบาหวานแห่ง
ประเทศไทย 

7-8 ส.ค.68 

- พัฒนาการสอบทักษะปฏิบัติการพยาบาลรูปแบบ 
Objective Structured Clinical Examinations 
(OSCE) 

- คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนอร์ท 
กรุงเทพ 

19-20ก.ค.68 

- Aging Society in the Context of Global 
Health: Challenges and Opportunities for 
Nurses 

- คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

3-4 ก.ค.68 

- Shape the Future of Diabetes - สมาคมโรคเบาหวานแห่ง
ประเทศไทย 

1-2 ส.ค.67 

- การส่งเสริมศักยภาพด้านการวิจัยและการสร้าง
นวัตกรรม กิจกรรมที่ 2เรื่องการจดลิขสิทธิ์ อนุ
สิทธิบัตรและสิทธิบัตร 

- คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา 

19 ธ.ค.67 

- Thai MOOC & Life Long Learning ผู้ให้บริการ
ระบบสนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

- THAI MOOC อา.15 ธ.ค.
67 

- การสอนแบบ Active Learning กับการจัดเรียนรู้
แบบผสมผสาน 

- THAI MOOC อา. 1 ธ.ค.67 

- การออกแบบการเรียนการสอนสำหรับครูยุคดิจิทัล - THAI MOOC อา.24พ.ย.67 
- การเป็นผู้บริหารการเรียนรู้ยุคดิจิทัล - THAI MOOC ส. 23พ.ย.67 
- การอบรมพัฒนาบุคลากรวิจัยและนวัตกรรมด้าน
จริยธรรมการวิจัย (Research Integrity) 

- สำนักงานการวิจัยแห่ง 
ชาติ (วช.) ร่วมกับ
มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

9 ต.ค. 67 

- Advanced Gerontological Nursing in Older 
Adult Patients: การพยาบาลขั้นสูงผู้สูงอายุที่มีภาวะ
เจ็บป่วย 

- คณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

24-25ก.ค.67 

- Basic and Difficult Debriefing - The INACSL Thailand 
RIG and Faculty of 
Nursing Science, 
Assumption university 

24 พ.ค.67 
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 การเผยแพร่ผลงานวิชาการ  

- ภัทราพร ภัทรนาวิก, ไพสิฐ ภัทรนาวิก, และจินตนา อาจสันเที๊ยะ. (2565). แนวคิดการ
ผสมผสานและบูรณาการการแพทย์แผนไทยกับการแพทย์แผนปัจจุบันในการดูแลสุขภาพ. 
วารสารการพยาบาลและสุขภาพ สสอท, 4(3), หน้า 1 – 12. 

     
 ความเชี่ยวชาญ/ความสนใจเฉพาะ 

- การพยาบาลผู้ป่วยแบบประคับประคอง 
- การบูรณาการศาสตร์การแพทย์แผนไทยและศาสตร์การแพทย์แผนปัจจุบัน 
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