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 ประวัติการศึกษา 
วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถาบันที่สำเร็จ

การศึกษา 
ปีที่สำเร็จ
การศึกษา 

-สังคมศาสตรมหาบัณฑิต 
(สคม.) 
 
-วิทยาศาสตรบัณฑิต (วทบ.) 

-สังคมศาสตรการแพทย์และ
สาธารณสุข 
 
-พยาบาลและผดุงครรภ์ 
 
 
 

-มหาวิทยาลัยมหิดล  
 
 
-มหาวิทยาลัยมหิดล  
 

2537 
 
 

2528 
 

 

 
 ประวัติการทำงาน 
พ.ศ. ปี 2542-2565 ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ (ด้านการสอน) สังกัดวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ สถาบันพระบรมราชชนก สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
พ.ศ. 2565-ปัจจุบัน  อาจารย์ประจำ (สาขาการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์) 
สังกัดคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
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 ประวัติการอบรมภายนอกสถาบัน 
ชื่อโครงการประชุม/อบรม/ฯลฯ หน่วยงานที่จัด วัน เดือน ปี 

ประกาศนียบัตรการอบรมหลักสูตร
ผู้บริหารระดับกลาง 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช 
จังหวัดราชบุรี 

2556 

Certificate of Completion Thai 
Nurse Education Reflective 
Practice Seminar 

University of North Carolina at 
Chapel Hill, USA 

2555 

Breastfeeding Advocacy of 
Practice Advanced course Training 
on Breastfeeding for Nurse 
Instructors 

โรงแรมเรดิสัน กรุงเทพฯ 2552 

 
 การเผยแพร่ผลงานวิชาการ  
- จำลอง ชูโต และเกษร จารุพูนผล. (2568). ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการดูแลตนเอง

ของพระภิกษุสงฆ์ที ่ป่วยด้วยโรคความดันโลหิตสูงในอำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี  : 
การศึกษาเชิงปรากฏการณ์วิทยา. หัวหินเวชสาร, 5(2), 57 - 68. 

- ปราชญา ศุภฤกษ์โยธิน เกษร จารุพูนผล และมยุรี กมลบุตร. (2568). ความสัมพันธ์ระหว่าง
การรับรู้ของนักศึกษาพยาบาลต่อการจัดการเรียนการสอนและสมรรถนะรายวิชาปฏิบัติการ
พยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ 1. วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์,  9(1), 1-13. 

- พิทยา จารุพูนผล เกษร สุวิทยะศิริ และคณาทรัพย์ ธวัฒติง. (2567). การขับเคลื่อนระบบ
สุขภาพปฐมภูมิ ปัญหาในช่วงเปลี่ยนผ่าน:ความท้าทายและแนวทางการดำเนินการระบบ
สุขภาพปฐมภูมิ. วารสารพยาบาลสาธารณสุข, 38(2), 55-62. 

- ธนวันต์ ศรีอมรรัตนกุล, เกษร สุวิทยะศิริ และสมพร จิตรัตนพร (2565). ประสบการณ์การ
ดูแลตนเองเพ่ือบรรเทาอาการไม่สุขสบายจาก โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในผู้ที่เคยเข้า
ค่ายสุขภาพแพทย์วิถีธรรม. วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 38 (2), 136-149 

- ศศิธร เตชะมวลไววิทย์, เกษร สุวิทยะศิริ และภัทรา สุวรรณโท. (2564). การพัฒนาสื่อวีดิ 
ทัศน์การทำคลอดรกและการตรวจรกสำหรับนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนนี กรุงเทพ. วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 37(2), 274-285 

- เกษร สุว ิทยะศิร ิ น ันธ ิดา ว ัดยิ ้ม ศศิธร เตชะมวลไววิทย์  และสุพางค์พรรณ พาด
กลาง. (2563). ผลของการใช้การเรียนโครงงานเป็นฐานเพื่อสร้างนวัตกรรมต่อการพัฒนา
สมรรถนะการสะท้อนคิดของนักศึกษาพยาบาล . วารสารวิจัยสุขภาพ และการพยาบาล,  
36(3), 164-177. 

- ปภาวดี ทวีสุข, เกษร สุวิทยะศิริ, และ เสาวลักษณ์ หวังชม. (2562). การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ 
เรื ่อง การตรวจครรภ์ สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
กรุงเทพ. วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 35(1), 264-276. 
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 ความเชี่ยวชาญ/ความสนใจเฉพาะ 
- การพยาบาลมารดาและทารกและผดุงครรภ์ 
- การสะท้อนคิด 
- การเลี้ยงบุตรด้วยนมมารดา 

 
-------------------------------------------------- 


