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ช่ือสถาบันอุดมศึกษา  มหาวทิยาลยักรุงเทพธนบุรี 
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สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์ 
 

หมวดที ่1 ข้อมูลทัว่ไป 
1. รหัสและช่ือหลกัสูตร 

ภาษาไทย              หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์ 
ภาษาองักฤษ     Bachelor of Public Health Program in Public Health 
 

2.  ช่ือปริญญาและสาขาวชิา 
ภาษาไทย ช่ือเตม็ สาธารณสุขศาสตรบณัฑิต (สาธารณสุขศาสตร์) 

              ช่ือยอ่ ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
ภาษาองักฤษ ช่ือเตม็ Bachelor of Public Health (Public Health) 
    ช่ือยอ่ B.P.H. (Public Health) 
 

3.  วชิาเอก  
ไม่มี 
 

4.  จ านวนหน่วยกติทีเ่รียนตลอดหลกัสูตร  
142  หน่วยกิต 
 

5.  รูปแบบของหลกัสูตร 
 5.1 รูปแบบ  

ทางวชิาการ 
 ทางวชิาชีพ  



 

3.1 หลกัสูตร 
 3.1.1 จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตร      142 หน่วยกติ 
 3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร 

1. หมวดวชิาศึกษาทัว่ไป   30 หน่วยกติ 
    1.1 กลุ่มวชิาภาษา   12 
    1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์            6     
    1.3 กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์          6 

         1.4 กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์   6      
2. หมวดวชิาเฉพาะวชิาชีพ     106 หน่วยกิต 

       2.1 กลุ่มพื้นฐานวชิาชีพ     30  
       2.2 กลุ่มวชิาชีพ                   66 
       2.3 กลุ่มการฝึกปฏิบติัประสบการณ์วชิาชีพ                                  10 
             การสาธารณสุขชุมชน        

 3. หมวดวชิาเลือกเสรี      6      หน่วยกิต   
     

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

       2) รายวชิาตามโครงสร้างหลกัสูตร  
          หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์ มีรายวชิาตาม

โครงสร้างหลกัสูตร ดงัน้ี 
 วชิาเสริมพืน้ฐาน ให้นกัศึกษาทุกคนเรียนวชิาเสริมพื้นฐาน (ไม่นบัหน่วยกิต) ยกเวน้ 

นกัศึกษาท่ีเรียนจบแผนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์, แผนภาษาองักฤษ-คณิตศาสตร์ ไม่ตอ้งเรียนวชิาเสริมพื้นฐาน  
   PH 097     คณิตศาสตร์และสถิติพื้นฐาน   3(3-0-6) *  
     (Fundamental of Mathematics & Statistics) 
            PH 098     วทิยาศาสตร์พื้นฐาน 1 (ฟิสิกส์และชีววทิยา)  3(3-0-6) * 

    (Fundamental of Sciences I) 
            PH 099 วทิยาศาสตร์พื้นฐาน 2 (เคมี)   3(3-0-6) * 
    (Fundamental of Sciences II 
  หมายเหตุ      * ไม่นบัหน่วยกิตทั้ง 3 วชิา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

1. หมวดวชิาศึกษาทัว่ไป   30 หน่วยกติ  
 1.1 กลุ่มวชิาภาษา ให้เลอืกเรียนรายวชิาต่อไปนีจ้ านวน   12 หน่วยกติ 
 GT 101 โครงสร้างภาษาไทย      3(3-0-6)  
 GT 102 พินิจภาษาไทย       3(3-0-6) 
 GT 103 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร      3(3-0-6) 
 GT 104 ภาษาไทยกบัวฒันธรรม      3(3-0-6) 
 GT 105 ภาษาไทยเพื่ออาชีพ      3(3-0-6) 
 GE 101 ภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนั     3(2-2-5)  
 GE 102 ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร     3(2-2-5) 
 GE 201 การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ    3(2-2-5)  
 GE 202 ภาษาองักฤษเพื่ออาชีพ      3(2-2-5)  

1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์ ให้เลอืกเรียนรายวชิาต่อไปนีจ้ านวน  6 หน่วยกติ    
 GH 101 จริยธรรมและทกัษะชีวติ      3(3-0-6)  
 GH 102 ปรัชญาเบ้ืองตน้       3(3-0-6)  
 GH 103 ตรรกศาสตร์       3(3-0-6) 
 GH 104 สารสนเทศเพื่อการสืบคน้     1(1-0-2)  
 GH 105 อารยธรรมโลก       3(3-0-6)  
 GH 106 เวชจริยศาสตร์       3(3-0-6)  
 GH 107 ภาวะผูน้ าและการจดัการสมยัใหม่     3(3-0-6)  
      1.3 กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์ ให้เลอืกเรียนรายวชิาต่อไปนี้จ านวน  6 หน่วยกติ 
 GS 101 จิตวทิยาทัว่ไป       3(3-0-6) 
 GS 102 จิตวทิยาเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวติและสังคม   3(3-0-6) 
 GS 103 จิตวทิยาสัมพนัธ์เพื่อการด าเนินชีวติ    3(3-0-6) 
 GS 104 จิตวทิยาการพฒันาภาวะผูน้ า     3(3-0-6) 
 GS 105 สังคม เศรษฐกิจ การเมืองและประชาคมโลก   3(3-0-6) 
 GS 106 จิตวทิยาสังคม       3(3-0-6) 
 GS 107 เศรษฐศาสตร์ทัว่ไป      3(3-0-6) 
 GS 108 โลกาภิวตัน์ทางเศรษฐกิจและการเมือง    3(3-0-6) 
 GS 109 ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย    3(3-0-6) 
 GS 110 กฎหมายในชีวติประจ าวนั     3(3-0-6) 



 

1.4 กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์และคณติศาสตร์ให้เลอืกเรียนรายวชิาต่อไปนีจ้ านวน 6 หน่วยกติ 
 GC 101 วทิยาศาสตร์ในชีวติประจ าวนั    3(3-0-6)  
 GC 102 วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละส่ิงแวดลอ้มเพื่อชีวติ    3(3-0-6)  
 GC 103 เทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อการเรียนรู้    3(3-0-6)  
 GC 104 กีฬาเพื่อสุขภาพ    3(2-2-5) 
 GC 105 มนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้มในโลกแห่งการเปล่ียนแปลง  3(3-0-6)  
 GC 106 ชีวติกบัวทิยาศาสตร์กายภาพ    3(3-0-6)  
 GC 107 คอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้    3(2-2-5)  
         GC 108 การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อการวิเคราะห์ขอ้มูล    3(3-0-6)  
 GA 101 คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนั     3(3-0-6)  
 GA 102 หลกัสถิติ    3(3-0-6)  
2. หมวดวชิาเฉพาะวชิาชีพ                   106  หน่วยกติ     
 2.1 กลุ่มพืน้ฐานวชิาชีพ                         30   หน่วยกติ 
                    2.1.1 กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ คณติศาสตร์    12 หน่วยกติ 

PH 205 ชีวเคมี 
(Biochemistry) 

3(3-0-6) 

PH 206 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข  
(Physics in Public Health) 

3(3-0-6) 

PH 207 ชีววทิยาในงานสาธารณสุข 
(Biology in Public Health) 

3(2-2-5) 

PH 211     สถิติและชีวสถิติ                                                                                    3(2-2-5) 
                 (Statistics and Biostatistics) 
           2.1.2  กลุ่มวชิาสาธารณสุข                                    18     หน่วยกติ 
PH 104 จิตวทิยาสาธารณสุข  

(Public Health Psychology) 
3(3-0-6) 

PH 203 โภชนาการสาธารณสุข  
(Public Health Nutrition) 

3(2-2-5) 

PH 204 ประชากรศาสตร์ในงานสาธารณสุข 
(Public Health Demography) 
 

3(3-0-6) 



 

PH 208 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา  
(Anatomy and Physiology) 

3(2-2-5) 

PH 209 
 

PH 214 

ปรสิตวทิยาและจุลชีววทิยาสาธารณสุข  
(Public Health Microbiology and Parasitology) 
พยาธิวทิยาสาธารณสุข 
(Public Health Pathology) 

3(2-2-5) 
 
3(2-2-5) 

     2.2  กลุ่มวชิาชีพ                                                                        66        หน่วยกติ   
2.2.1 กลุ่มวชิา 5 กลุ่มวชิา                             
         2.2.1.1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน                                 12        หน่วยกติ 

PH 105 
 

สุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ 
(Health Education and Health Behavior) 

3(2-3-4) 

PH 106 การสาธารณสุขทัว่ไป  
(General Public Health) 

3(2-3-4) 

PH 308 การสร้างเสริมสุขภาพองคร์วม 
(Promoting Holistic Health) 

3(2-3-4) 

PH 404 อนามยัชุมชน 
(Community Health) 

3(2-3-4)    

      2.2.1.2 กลุ่มป้องกนัโรค ควบคุมโรค ระบาดวทิยา  
                 สถิติและการวจัิยด้านสาธารณสุข 

15 หน่วยกติ 

PH 210 โรคติดต่อ 
(Communicable Diseases) 

3(2-3-4) 

PH 301 ระเบียบวธีิวจิยัทางสาธารณสุข  
(Public Health Research Methodology) 

3(2-3-4) 

PH 302 ระบาดวทิยาสาธารณสุข 
(Public Health Epidemiology) 

3(2-3-4) 

PH 307 โรคไม่ติดต่อ 
(Non-Communicable Diseases) 

3(2-3-4) 

PH 405 การวจิยัทางสาธารณสุข 
(Public Health Research) 
 

3(1-6-4) 



 

      2.2.1.3 กลุ่มตรวจประเมินการบ าบัดเบือ้งต้น 
                 การดูและช่วยเหลอืฟ้ืนฟูสภาพและการส่งต่อ 

12 หน่วยกติ 

PH 101 อนามยัครอบครัว 
(Family Health) 

3(2-3-4) 

PH 201 เภสัชสาธารณสุข 
(Public Health Pharmacy) 

3(2-3-4) 

PH 309 การปฐมพยาบาลและการดูแลสุขภาพเบ้ืองตน้ 
(First Aids and Primary Health Care) 

3(2-3-4) 

PH 406 การบ าบดัโรคเบ้ืองตน้ 
(Primary Disease Therapy) 

3(2-3-4) 

      2.2.1.4 กลุ่มอาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 12 หน่วยกติ 
PH 212 อนามยัส่ิงแวดลอ้ม  

(Environmental Health) 
3(2-3-4) 

PH 306 
 

การป้องกนัโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดลอ้ม 
(Prevention of Occupational and Environmental Diseases) 

3(2-3-4) 

PH 310 ภยัพิบติัทางสาธารณสุข  
(Public Health Disaster) 

3(2-3-4) 

 PH 311 อาชีวอนามยัและความปลอดภยั 
(Occupational Health and Safety) 

3(2-3-4) 

      2.2.1.5 กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 15 หน่วยกติ 
PH 102 การพฒันาระบบสุขภาพชุมชน 

(Community Health System Development) 
3(2-3-4) 

PH 304 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข  
(Public Health Economics) 

3(2-3-4) 

PH 305 กฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชีพสาธารณสุข 
(Public Health Law and Code of  Ethics) 

3(2-3-4) 
 

PH 312 นวตักรรมสาธารณสุข  
(Public Health Innovation) 

3(1-4-4) 

PH 403 การบริหารงานสาธารณสุข  
(Public Health Administration) 

3(2-3-4) 



 

     2.3 กลุ่มการฝึกปฏิบัติประสบการณ์วชิาชีพการสาธารณสุขชุมชน                  10         หน่วยกติ 
PH 407 
 
PH 408 
 
PH 409 

การศึกษาดูงานเสริมประสบการณ์วชิาชีพ 
(Study Visit to Enhance Professional Experience) 
ฝึกปฏิบติังานวชิาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
(Practicing Community Health Professional Practice) 
ฝึกปฏิบติัการพฒันาสุขภาพชุมชน 
(Practice Community Health Development) 
 

3(0-9-4) 
 
4(0-12-6) 
 
3(0-9-4) 
 

PH 410 
 
PH 411 

การพดูในท่ีชุมชน 
(Public Speaking) 
การจดัการอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 
(Occupational Health and Safety Management) 

 

3(2-2-5) 
 
3(2-2-5) 

PH 412 การวางแผนและประเมินผล  
(Planning and Evaluation) 

3(2-2-5) 

PH 413 การใชย้าและสมุนไพรทางสาธารณสุข 
(Traditional Medicine and Herbal Usages in Public Health) 

3(2-2-5) 

PH 414 สังคมวฒันธรรมเพื่อการพฒันาสุขภาพ 
(Social and Culture for Health Development) 

3(2-2-5) 

PH 415 ทนัตสาธารณสุข 
(Dental Public Health) 

3(2-2-5) 
 

   PH 416 สุขภาพทางเลือก 3(2-2-5) 
 (Alternative Health Care)  
   PH 417 เวชศาสตร์ผูสู้งอาย ุ 3(2-2-5) 
 (Geratic Medical)  
   PH 418 การเปล่ียนแปลงระบบนิเวศต่อสุขภาพ 3(2-2-5) 
 (Ecological Changes and Health Impact)  
   PH 419 จริยธรรมวชิาชีพสาธารณสุข 3(2-2-5) 
 (Public Health Ethics)  

 
 

3. หมวดวชิาเลอืกเสรี                                                                                                      6          หน่วยกติ 



 

3.1.4 แผนการศึกษา 
 

ปีที ่1 ภาคการศึกษาที ่1 

รหัสวชิา                      ช่ือวชิา หน่วยกติ  (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง) 
 xx xxx กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์                         3(x-x-x) 
xx xxx กลุ่มวชิาภาษา 3(x-x-x) 
xx xxx กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์ 3(x-x-x) 
xx xxx กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์และ 

คณิตศาสตร์ 
3(x-x-x) 

xx xxx กลุ่มวชิาภาษา                    3(x-x-x) 
PH 105 สุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ 3(2-3-4) 
PH 106 การสาธารณสุขทัว่ไป                  3(2-3-4) 

                                  รวม 21(x-x-x) 

 
ปีที ่1 ภาคการศึกษาที ่2 

รหัส ช่ือวชิา หน่วยกติ  (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง) 
xx xxx กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์ 3(x-x-x) 
xx xxx กลุ่มวชิาภาษา 3(x-x-x) 
xx xxx กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์ 3(x-x-x) 
xx xxx กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์และ 

คณิตศาสตร์ 
3(x-x-x)  

PH 101 อนามยัครอบครัว 3(2-3-4) 
PH 102 การพฒันาระบบสุขภาพชุมชน 3(2-3-4) 
PH 104 จิตวทิยาสาธารณสุข 3(3-0-6) 

รวม 21(x-x-x) 

 
  
 

 
 



 

ปีที ่2 ภาคการศึกษาที ่1 

รหัส ช่ือวชิา หน่วยกติ  (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง) 
xx xxx กลุ่มวชิาภาษา 3(x-x-x)  
PH 204 ประชากรศาสตร์ในงานสาธารณสุข                                            3(3-0-6) 
PH 205 ชีวเคมี                                                                     3(3-0-6) 
PH 206 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข                                              3(3-0-6) 
PH 207 ชีววทิยาในงานสาธารณสุข                                     3(2-2-5) 
PH 208 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา                                                             3(2-2-5) 
PH 211 สถิติและชีวสถิติ                                                     3(2-2-5) 

รวม 21(x-x-x) 

 
ปีที ่2 ภาคการศึกษาที ่2 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ  (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง) 
PH 201 เภสัชสาธารณสุข                                                3(2-3-4) 
PH 203 โภชนาการสาธารณสุข                                            3(2-2-5) 
PH 209 ปรสิตวทิยาและจุลชีววทิยา

สาธารณสุข                
3(2-2-5) 

PH 210 โรคติดต่อ                                  3(2-3-4) 
PH 212 อนามยัส่ิงแวดลอ้ม                                               3(2-3-4) 
PH 214 พยาธิวทิยาสาธารณสุข                                            3(2-2-5) 

รวม 18(12-15-27) 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

ปีที ่3 ภาคการศึกษาที ่1  

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ  (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง) 
PH 302 ระบาดวทิยาสาธารณสุข 3(2-3-4) 
PH 304 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข                                          3(2-3-4) 
PH 305 กฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชีพ

สาธารณสุข                                        
3(2-3-4) 

PH 306 การป้องกนัโรคจากการประกอบ
อาชีพและโรคจากส่ิงแวดลอ้ม                       

3(2-3-4) 

   PH 311 อาชีวอนามยัและความปลอดภยั                              3(2-3-4) 
xx xxx หมวดวชิาเลือกเสรี 1                                                                                     3(x-x-x) 

รวม                           18(x-x-x) 

 
ปีที ่3 ภาคการศึกษาที ่2 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ  (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง) 
PH 301 ระเบียบวธีิวจิยัทางสาธารณสุข                               3(2-3-4) 
PH 307 โรคไม่ติดต่อ 3(2-3-4) 
PH 308 การสร้างเสริมสุขภาพองคร์วม 3(2-3-4) 
PH 309 การปฐมพยาบาลและการดูแล

สุขภาพเบ้ืองตน้ 
3(2-3-4) 

PH 310 ภยัพิบติัทางสาธารณสุข 3(2-3-4) 
PH 312 นวตักรรมสาธารณสุข 3(1-4-4) 

รวม    18(11-19-24) 

 
 
 
 
 
 
 



 

ปีที ่4 ภาคการศึกษาที ่1 

 
ปีที ่4 ภาคการศึกษาที ่2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ  (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง) 
PH 404 อนามยัชุมชน 3(2-3-4) 
PH 405 การวจิยัทางสาธารณสุข       3(1-6-4) 
PH 406 การบ าบดัโรคเบ้ืองตน้  3(2-3-4) 
PH 408 ฝึกปฏิบติังานวชิาชีพ 

การสาธารณสุขชุมชน                                             
                4(0-12-6)    

รวม 13(5-24-18) 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ  (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด้วยตนเอง) 
PH 403 การบริหารงานสาธารณสุข                                     3(2-3-4) 
PH 407 การศึกษาดูงานเสริมประสบการณ์

วชิาชีพ                                      
 3(0-9-4) 

PH 409 ฝึกปฏิบติัการพฒันาสุขภาพชุมชน                                 3(0-9-4) 
xx xxx หมวดวชิาเลือกเสรี 2                                                                                      3(x-x-x) 

รวม                            12(x-x-x) 


